Guatemala de la Asuncion,
31 de marzo mm_ 2014

Sefior
Francisco Javier Antonio Arddn Quezada
Viceministro del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y Uvax._.mm

Su Despacho

Estimado Sefior Snmaﬂamﬁo“w

De [a manera mis mﬁm_\;m me dirijo a usted con el propdsito de n_,mmm_w;m_‘_m mi
informe de actividades no_._.mmnoﬂa“m:ﬂm al mes de marzo del presente m_._o\ segun

contrato Administrativo por Servicios Técnico Profesionales Nimero 747-2014, m@:u@mn_o
mediante Acuerdo Ministerial Numero 161- 2014, y para el cobro de mis honorarios estoy
presentando factura serie “B” nimero 029.

Actividades Rezlizadas:

1. Realizacion de dindmicas recreativas, juegos de mesa y ejercicios manuales con
papel (papirofiexia).

2. Aplicacion de Risoterapia, Globoterapia, Abrazoterapia y Musicoterapia.

3. Realizacion de entrenamientos, pases, manejo del baldén y de juegos deportivos,
(futbol).

4, Realizacion de dia de verano con juegos y dindmicas dirigidas.

5. Estimulacion y ejercitacién sobre autoestima en los participantes, por medio de
juegos y dinamicas dirigidas.

6. Afirmacion del Yo personal, por medio de cine foros.

7. Presentacion de obras teatrales cortas, involucrando temas cotidianos, exponiendo
de manera creativa y dindmica, mediante la utilizacién de las distintas técnicas de

expresion artistica.




Resultados obtenidos:

i
H

1. los jovenes aprendieron nuevas maneras de expresar por medio de papel

}

habilidades psicomotrices, a su vez generaron compafierismo y dindmica de grupo,
2. los participantes generaron seguridad en si mismo, confianza y Crece su
autoestima, proporcionandoles herramientas indispensables para sul mejor
desenvolvimiento con su entorno social.
3. Los jovenes aprendieron a coordinar de mejor manera el baldn, realizando pases
mas precisos, 5
4. los participantes aprendieron por medio de juegos con agua, a tener c:wm mejor
comunicacion entre ellos mismos, generando la implementacion de valores comao,
respeto, tolerancia, compafierismo entre otros.
5. Generamos en cada uno de los participantes un valor personal, que los lleva a
cimentar mas la autoestima, la valoracidn personal asi como descubrir virtudes y
defectos en ellos como personas y madificarlos poco a poco.
6. Por medio de las exposiciones de los distintos puntos de vista con respectolal tema
central de la pelicula, los participantes analizan, evallan criticando de \manera

positiva o negativa, el contenido de las peliculas vistas.

7. Grupos de jovenes escribieron sus propias obras de teatro cortas, poniendo en
practica los conocimientos sobre distintas formas de hacer teatro, expresando
ideas formas positivas de vivir una vida sana y en paz.
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INFORME FINAL DE RESULTADOS
Guatemala de la Asuncion,
31 de marzo del 2014

Sefior

Francisco Javier Antonio Ardon Quezada
Viceministro del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Sefior Viceministro:

De la manera mds atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi
Informe Final de Resultados, segin contrato Administrativo por Servicios [Técnico
Profesionales NUmero 747-2014, aprobado mediante Acuerdo Ministerial Zcﬁ.w_.ou.mp-

2014, correspondiente al periodo del 03 de febrero al 31 de marzo del presente mmmm.
w

Resultados obtenidos:

1. Los jovenes generaron confianza y aprenden a interactuar entre ellos mismos,
mostrando liderazgo y manejo de grupos asi como cooperacién unos con otros.
2. Se generd en los participantes el hdbito de realizar ejercicios, lo cual fue llevado
fuera del centro por varios de los jovenes haciéndolo en sus casas también,
3. Ayuda a los jévenes a generar confianza en si mismos, estimuldndolos para la
aceptacion de las distintas circunstancias que viven a diario, proporcionando bases
para su cambio de conducta.
4. Los participantes aprenden mads sobre las distintas técnicas teatrales, geperando
confianza en ellos para poder expresarse de mejor manera.
5. Se incentivd a los participantes para que generen criterios propios sobre expresar
sus opiniones e ideas propias, basadas en las peliculas que vieron.
6. Se estd logrando la generacion de comunicacion mas fluida entre padres e hijos,
aprendiendo ambas partes a tener mas confianza entre ellos mismos.
7. Los participantes desarrollan sus habilidades deportivas, generando trabajo en
equipo, relacion social entre ellos mismos.

8. Por medio de la atencidén personalizada, se ha generado en cada uno de los
participantes atendidos, |a aceptacion personal, autoconfianza y respeto, a ellos
mismos.




9, los jovenes aprendieron nuevas maneras de expresar por medio am papel
habilidades psicomotrices, a su vez generaron compafierismo y dinamica ammm_.cuo.
10. Los participantes generaron seguridad en si mismo, confianza y nmmnm su
autoestima, proporcionandoles herramientas indispensables para su mejor
desenvolvimiento con su entorno social.
11. Los jovenes aprendieron a coordinar de mejor manera el balon, realizando pases
mas precisos.
12. Los participantes aprendieron por medio de juegos con agua, a tener una mejor
comunicacién entre ellos mismos, generando la implementacion de valores como,
respeto, tolerancia, compaferismo entre otros.
13. Generamos en cada uno de los participantes un valor personal, que los|lleva a
cimentar mas la autoestima, la valoracién personal asi como descubrir virtudes y
defectos en ellos como personas y modificarlos poco a poco.
14. Por medio de las exposiciones de los distintos puntos de vista con respecto al tema
central de la pelicula, los participantes analizan, evalUan criticando de ‘manera
positiva o negativa, el contenido de las peliculas vistas.
15. Grupos de jovenes escribieron sus propias obras de teatro cortas, poniendo en
practica los conocimientos sobre distintas formas de hacer teatro, expresando
ideas formas positivas de vivir una vida sana y en paz.
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Guatemala de la Asuncion,

31 de marzo nn“ 2014

Sefior

Francisco Javier Antonio Arddn Quezada
Viceministro del Deporte y la Recreacién
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Sefior Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propodsito de u_,mmmauwm:m mi
Informe Final de Actividadessegin contrato Administrativo por Servicios Técnico
Profesionales Numero 747-2014, aprobado mediante Acuerdo Ministerial Numerol61-

2014, correspondiente al periodo del 03 de febrero al 31 de marzo del presente afo.

Actividades Realizadas:

1. Realizacion de dindmicas recreativas, dentro y fuera del salon, salta Ia
rallys, comunicacién con la naturaleza.

pelota,

2. Realizacidn de ejercicios fisicos corporales en espacio ahierto, Pargue Los Pinitos.

3. Realizacién de Abrazoterapia, Risoterapia y Globoterapia.

4. Montaje y presentacion de cortos teatrales al aire libre, realizado en el parque lo

pinitos.
5. Cine foros presentando diversidad de peliculas, Aviones, La sombra del A
entrenador Carter, Baile Urbano.
6. Reunion con padres de familia, para dar seguimiento a la formacion para
atencion a dudas sobre el avance de sus hijos.
7. Realizacion de juegos deportivos, futbol, véley bol, atletismo.
8. Orientacion a varios de los participantes por problemas que se tienen

mor, El

ellos y

en sus

respectivos hogares, atencidon y seguimiento a participantes, por medio de

entrevistas personales de 30 minutos de duracién.




9. Realizacién de dindmicas recreativas, juegos de mesa y ejercicios manuales con
papel {papiroflexia).

10. Aplicacion de Risoterapia, Globoterapia, Abrazoterapia y Musicoterapia. |/
11. Realizacidn de entrenamientos, pases, manejo del balén y de juegos deportivos,

(futbol). |
12. Realizacion de dia de verano con juegos y dinamicas dirigidas. :
13. Estimulacion y ejercitacion sobre autoestima en los participantes, por BW%O de

juegos y dinamicas dirigidas. 1
14, Afirmacion del Yo personal, por medio de cine foros.
15. Presentacion de obras teatrales cortas, involucrando temas cotidianos, mx_u%s_m:ao
de manera creativa y dindmica, mediante la utilizacion de las distintas técnicas de

expresion artistica.
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